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Espacio Mujeres Icultur

¢ Sabes que es ICULTUR?

ICULTUR es el lugar que cuida todo lo que hace especial a Bolivar: sus cuentos,
sus fiestas, sus canciones y sus lugares magicos. Y tu también puedes ser parte!
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¢ Qué es la cultura?

“La cultura es todo lo que nos hace unicos y especiales. Es como un gran baul de
recuerdos donde guardamos nuestras canciones, nuestras comidas favoritas, los
cuentos que nos cuentan los abuelos, las fiestas que celebramos y las formas en
que hablamos y vivimos. jEs lo que nos une como familia, como barrio y como
pais!”
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Turismo

“El turismo es como una aventura: viajamos, descubrimos, aprendemos y
compartimos lo bonito de cada lugar.”

“Bolivar esta lleno de maravillas que queremos mostrar al mundo. jTu puedes ser
un guardian de nuestra cultura!”
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iConoce algunas expresiones culturales de Bolivar!

Champeta
“Es un ritmo alegre que nacié en Cartagena y hace que todos quieran bailar. La
champeta cuenta historias de la gente y se baila con pasos rapidos y divertidos.”

Cumbia

“Es un baile muy antiguo de Colombia. En Bolivar se baila con vestidos de colores,
tambores y gaitas. La cumbia nos recuerda la unién de los indigenas, africanos y
espanoles.”

Porro y fandango
“Son musicas de fiesta con muchos instrumentos de viento como trompetas y
clarinetes. Se bailan en las plazas y hacen que la gente se reuna feliz.”

Artesanias de Bolivar
“Los artesanos hacen objetos hermosos con sus manos, como mochilas,
sombreros, hamacas y joyas en oro y plata. Cada pieza cuenta una historia.”

Gastronomia
“Los sabores también son cultura. En Bolivar tenemos arepas de huevo, mote de
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queso, dulces tipicos de Semana Santa y pescados de la ciénaga. jSon una
tradicion deliciosa!”

“La cultura de Bolivar esta en la musica, en los bailes, en las fiestas, en la
comida, en los pueblos y en las historias que contamos. jCada expresion
cultural es una forma de decir quiénes somos!”



